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Hallo zusammen.

Ich bin 26 und beschäftige mich seit vielen Jahren mit Haarausfall. Haare waren mir schon
immer sehr wichtig. Habe im Januar 2014 mit Minoxidil 5% begonnen da ich gemerkt habe dass
das Haar lichter wird und die Gene nicht für mich sprechen (Vater hatte auch bis 25 ca. volles
Haar und dann bis 30 praktisch gar keine mehr) Da ich trotzdem noch Haare verlor ging ich im
September nochmals zum Dermatologen und der meinte Minoxidil wirke entweder ganz oder gar
nicht. Wenn ich also trotzdem Haare verlieren würde dann wirke das Medikament nicht (Was
haltet Ihr von dieser Aussage?) Aktuell muss ich sagen das der Haarausfall von Sep14-Jan15
weit stärker war als von Jan14-Sep14. Habe dann nach dem Gespräch mit dem Dermatologen
Minoxidil abgesetzt und direkt mit Finasterid 1mg begonnen. Haarausfall wurde nicht gestoppt
und NW sind eingetreten. (Potenzprobleme, keine Morgenlatte mehr) So was hatte ich vor Sep14
nie. Werde nun das Finasterid wohl absetzen müssen. Ist es möglich mit Minoxidil den
Haarausfall abzuschwächen? Ich wäre bereit ein Toupet zu tragen wenn man es wirklich nicht
sehen kann. Eignen sich mittellange Frisuren besser für ein Toupet? Habe die Frisuren in den
letzten Jahren oft gewechselt zwischen Glatze und 10cm Schnitt, wäre also flexibel.
Was haltet Ihr für die beste Lösung? Finanziell geht es mir ziemlich gut, bin bereit 500 Euro
pro Monat auszugeben für eine gute Lösung.

Vielen Dank für eure Antworten. 
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