
Subject: fin oder RU NW2,5
Posted by imotski888 on Sun, 04 Jan 2015 19:33:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi

bin 23  und würde mich mal als NW2-2,5 einschätzen

die rechte GHE ist größer 2,5   die linke NW2
haarfarbe: dunkelbraun. haardichte 9/10 also habe seit immer sehr dichtes haar gehabt.

der rest ist eigentlich noch richtig dicht. keine tonsur

mit dem haarausfall hat es schon mit 16-17 begonnen.
ich wollte eigentlich nicht wahr haben, dass ich haarausfal habe.  mit meiner frisur so einer art
undercut komme ich bis jetzt super klar.  besonders bin ich die ersten 10 tage nach meinem
friserubesuch zufireden. danach muss ich mehr darauf achten.  meistens ströt mich die rechte
größere GHE.

mein vater hatte auch recht früh haarausfall und hat jetzt mit 57 NW4,5   die tonsur hat sich
aber erst die letzen jahre abgezeichnet. mein onkel väterlich, mein opa haben in etwa das
gleiche. bzw den gleichen verlauf.

müterlich:  mein opa hat erst ab ca 60 difusen ha.  mein onkel dünnt leicht diffus aus  aber
auch erst seit er 40 ist.  soweit ist aber alles in ordnung

sehr lange lese ich in diesem forum mit . habe bis jetzt aber noch nichts unternommen das ich
immer hoffte, dass es zu einem stillstand kommt. ich würde mal sagen mein haarausfall ist nicht
richtig agressiv , da ich die letzten jahre nicht besonders viel haare verloren habe.

den zustand zu halten, bis ich mal genügend geld habe, um ne HT zu machen, um die GHE zu
schließen wäre echt top. Hoffentlich gibt es in paar jahren mit histogen. RC, CB auch super
alternativen gibt mit denen ich dann weiterverfahren kann.

seit 2 wochen benutze ich das KET von hexal 2-3 wöchentlich beim haarewaschen. ich lasse es
ca 10 min einwirken.
seit 1 woche benutze ich das kirkland foam 5% minox.  (6flaschen mit denen ich wahrscheinlich
12 monate durchkomme da ich es nur 1x abend anwende)

laut forum aber müsste ich noch ein antiandrogen benutzen um meinen status zu halten  da ket
und minox only nicht reichen werden?

dut finde ich persönlich zu hart.  Fin scheint bei manchen heftige nebenwirkungen zu haben die
noch jahrelang verbleiben. vl. kann das ganze auch einbildung sein weil man  wird nicht jünger.
aber fakt ist: DHT ist auch für den ausgewachsenen mann wichtig und hat seine funktion.
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bartwuchs, körperbehaarung usw fügen ihren beitrag auch zum erscheinungsbild bei. 

depressionen, oder veränderung der persönlichkeit machen mir mehr angst als eine 10%
schwächere erektion.  

irgendwie wäre mir mulmig dabei etwas zu schlucken, dass meine mentale männlichkeit
verändern kann, jahrelang bis was besserer auf dem markt kommt.

wenn fin. dann würde ich 2-3 0.25mg dosis wöchentlich einnehmen.

wovon ich aber mehr und mehr überzeugt bin: RU58441  (ja ich weiß, nicht zugelassen. dies
kann aber andere gründe haben, die mit der sicherheit nichts zu tun haben)

es scheint nur sehr schwach systematisch zu wirken. und soll von der wirkung in etwa mit fin
mithalten können.  

in der theorie vielversprechend....  laut pilos ist das ganze auch nicht so unstabil wie viele
dachten, man kann sich ne monatsdosis anfertigen und muss nicht täglich mischen.    

würder ihr mir also empfehlen RU oder fin in der oben genannten dosis zu starten?   (ca 5 jahre
lang bis hoffentlich was besseres wie cb erscheint)

wäre vl. die ket lotion auch eine möglichkeit?

mit dem derzeitigen zustand kann ich leben obwohl es mir immer mehr kopfzerbrechen beschert
weil haarausfall mit 23 ist in der regel nicht so oft anzutreffen.

ich habe aber mehr bedenken das es in der zukunft schlimmer wird... leider...

ich habe das gefühl das ich es mal mit ru versuchen sollte und in 2 jahren wenn es nichts
gebracht hat  und ich vollständig entwickelt bin fin zu nehmen wenn es nicht anders geht..

vielen dank im voraus!
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