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Hi Leute!

Die meisten hier kennen in etwa meine Geschichte. Immer noch keine Verschiebung des
Haaransatzes (wenn dann im 5mm Bereich bei den seitl. Schläfen).

Mein Leiden ist seit jeher heftiges Shedding im Mittleren-vorderen Oberkopfbereich. Die Dichte
wird schleichend weniger.

Am schlimmsten ist es nach der Wäsche beim Kämmen: Oben mitte-vorn gehen dann noch
mal mehrere Haare aus (bis zu 10 insgesamt trotz kurzen Haaren) und im Donor natürlich 0...
Sogar wenn ich mir an einem Tag 2x die Haare gewaschen hab gehen direkt danach bei
Auftragen von RU (PG/Ethanol) an der Front noch paar Haare aus.
Das ist zum Kotzen.

Bei der Wäsche achte ich schon gar nicht mehr aufs Shedding, ich mach einfach die Augen zu
beim Duschen   

Nun, Fin 0,5mg hab ich genommen, nach 6 Monaten wieder keine Verbesserung bzgl. Shedding
bemerkt und vor 1 Monat abgesetzt. Ich vermute, dass das seit vorgestern noch heftigere
Shedding als sonst was damit zu tun haben könnte, abgesehen von der natürlichen
Sheddingsphase.

Fin rühr ich nicht mehr an, weil es mir auf Dauer einfach suspekt ist. Hab zwar keine konkreten
Nebenwirkungen gehabt, aber gedrückt hat es schon irgendwie insgesamt.

Jetzt frage ich (da ich es schon paar mal hier gelesen habe), ob Dutasterid alle 5 Tage effizient
ist? Bzw. ob das Risiko für Nebenwirkungen dabei geringer als bei Fin jeden Tag ist?
Weil ich merk leider einfach, dass RU allein die Dichte momentan nicht ganz halten kann (werde
noch am Vehikel arbeiten, mir kommt vor, dass Alkohol/PG auf meiner Kopfhaut noch mehr
"allergisches" Shedding verursacht).

Will eben nicht noch mehr als RU schmieren, da käme ein vertretbares internes Mittel sehr
recht.

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10987
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26605&goto=323034#msg_323034
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=323034
https://www.alopezie.de/fud/index.php

