Subject: Mut zur Tat !
Posted by Mexicano on Mon, 08 Dec 2014 22:50:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey liebe Mitglieder,

Ich mochte euch in diesem kleinen Beitrag, meine bisherigen Empfindungen und die Reaktion
meiner Mitmenschen sowie mein Fazit zu Haarersatz mitteilen. Vieleicht hilft es (wobei ich mir
sicher bin) dem ein oder anderen eine Entscheidung zu fallen.

Kurz zu mir: 27 Jahre, sudlander, sportlich aktiv, Lebemann, Lausbub, und noch vieles mehr...

Ja wie bei uns allen kam im Laufe der Jahre der Tag, an dem ein jeder von uns bemerkte "Ohje
meine Haare" Ihr wisst wovon ich rede !!

Bei mir fing die Leidensgeschichte mit 19 Jahren an. Geheimratsecken! zunachst nicht wirklich
auffallig, und anhand meiner Frisur nicht sehr stérend.

Das ging dann bis zu meinem 26. Geburtstag so weiter. In der Friih aufgestanden mit Freude
vor den Spiegel, jedes Haar in Position gestylt, nochmals der kurze prifende Blick in den
Spiegel (Jaaa die Frisur sitzt wie angegossen) mit der tblichen Lebensfreude ab durch den
Tag, abends nochmal schick stylen fur die Partys.

Bis zu diesem einen Morgen an dem mein ganzes Waschbecken voller Haare war..... (3 lange
Monate vielen mir die Haare vom Kopf) dank einer Upregulation durch Propecia. Letzten endes
konnte ich mir die Haare nicht mehr stylen. Denn es sah egal wie lange ich es versuchte einfach
nur noch beschissen und kranklich aus) wobei mein Haarkranz wie gewohnt nur so vor Haaren
strotzte.

Was nun ? mein ganzes Leben habe ich extrem viel Wert auf meine Haare gelegt. Meine ganz
personlichen Rituale vor den genialen Partynachten damit gepflegt. Und mich (das klingt ein
wenig egoistitsch) Uber mein Aussehen erfreut. Und schon gings ab durch die Nacht, mit allem
was dazugehort.

Nun nach diesen besagten drei Monaten war das alles wie in einem schlechten Marchen.... ES
WAR EINMAL VOR LANGER LANGER ZEIT. Was mein normalerweise unzerstorbares
Selbstbewusstsein sowie mein Ego sehr in Mitleidenschaft zog. Bis dahin das ich (Partylowe)
nichtmal mehr mit meinen Freunden durch die Clubs ziehen, geschwaige denn die schonsten
Madels der Clubs ansprechen wollte. Was ich ja bis vor kurzem noch so innig geliebt habe.
Diesen Nervenkitzel (Ihr wisst was ich damit meine) bekomme ich sie rum oder nicht

Ich zog mich immer mehr zuriick aus meinem eigentlich perfekten und geliebten Leben.

Vor etwa 6 Monaten kam der Punkt an dem ich nicht mehr konnte, und mich tGber Haarersatz
kundig machte. Ich wollte doch nur mein altes perfektes Leben und mein Selbstbewusstsein
wieder. Man kann es mal so ausdriicken: Vom Mann der einen Raum mit seiner Austrahlung
ausfullen kann, runter zum von den Méadels nicht mehr so stark wahrgenommenen Mann.....
Der sich nicht mehr gerne im Spiegel anssieht.

Also verlieren kann ich nichts mehr, und somit ab zum Haarstudio nach dem ich meine
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Entscheidung gefallt hatte.

Nach funf Stunden endlich fertig. Was kam nun ?
GOTT SEI DANK !
es kam wirklich wieder !!

Nach kurzer Eingewthnung und den richtigen Umgang mit den neunen Haaren, war Er wieder
DA, der alte vor Lebensfreude strotzende junge Mann und sein (von den Frauen so oft
erwahntes funkeln in den Augen) Das Selbstbewusstsein kam wieder, die Freude an den Flirts
mit den Madels ebenfalls, und die ersten Dates liesen keine 24h nach dem ersten verkleben auf
sich warten. Zugebener MalR3en etwas nervds ob denn eine unangenehme Frage bezuglich
meiner recht dichten Haarlinie oder den vielen Haaren kommt. Naja warum ist manche Nase
schief, oder die eine Brust groR3er als die andere..... und so weiter als kleiner Konter im

Gepack sind nun auch die kleinen Angste vor diesen Fragen schnell zerschlagen.

Endfazit: Gott sei Dank habe ich diesen Schritt gewahlt. Und méchte euch bitten das ebenfalls
zu tun, falls es euch auch so geht wie es mir bis vor kurzem ging.

Es geht schlie3lich um euer Leben und euch als ganzheitliche Person, nicht darum was andere
denken. Mein Vater hat mich z.B erstmal sauber ausgelacht als ich ihm von meinem Vorhaben
erzahlt habe (War mir aber relativ egal, soll er halt lachen). Als er dann das Ergebnis zum ersten
mal gesehen hat, kam nur noch mit ernster Mine (wo kann ich das auch machen lassen, sieht ja
erste Sahne aus)

Vergoldet nicht zu viel Zeit eurer Jugend oder eures Lebens mit der Frage ob ja oder nein bishin
zu das ist ja voll peinlich etc. Ihr wollt garnicht wissen was im Leben der Superstars getrickst wird,
von Silikon bis Botoks und viel mehr. Ihr werdet es nicht bereuhen, vorrausgesetzt ihnr macht euch
im Vorfeld kundig. Und lasst die Finger von schlecht gemachtem Haarersatz

Beste Grif3e aus Miinchen,
Daniel
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