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Hallo,

ich habe mal eine Frage zur Wirkung von Minox auf den Haarausfall.

Ich nehme jetzt seit über einem Jahr wieder das normale Regaine Flüssig, davor hatte ich
verschiedene Minoxmischungen (z.B. Spectral DNC). Zusätzlich nehme ich Fin 1mg.

Der Haarausfall ist trotzdem noch recht hoch, wobei das ja auch subjektiv empfunden sein kann.

Ich habe jetzt aber mal Probeweise 3 Tage lang kein Minox aufgetragen und mir ist aufgefallen,
dass mir (gefühlt) weniger Haare ausfallen. Ich teste das immer in dem ich mit der Hand durchs
Haar gehe und dann leicht zupfe. Mit Minox hab ich so eig. jedes mal ein paar Haare in der Hand.
Ohne Minox ist es jetzt viel weniger. 

Kann das so sein? Und wenn ja, was ist der Grund für den höheren Haarausfall durch Minox?
(Shedding kann es doch nach so langer Zeit nicht sein oder?)

Mein Status hat sich schon über die Zeit verschlechtert, wobei ich nicht weiss, wie es ohne
wäre.

Was ich alles nehme: Fin 1mg, Regaine 2xtäglich, ket-lotion alle 2 tage.

Vielen Dank schon einmal im Voraus für Antworten!
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