
Subject: Jetzt schon Finasterid oder erst das Minox/Ket REgiment ?
Posted by darkar on Mon, 17 Nov 2014 11:07:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,
Mein aktuelles Regiment ist recht gewöhnlich:
Minoxidil
KET-Shampoo

dazu noch Supplements wie Biotin, Folsäure, B6, Zink sowie Koffeinshampoo an
NICHT-KET-Tagen. Wahrscheinlich geringe Wirkung, waren allerdings mega günstig und sind
ja absolut unbedenklich, deshalb nehm ich das einfach dazu. 

Nun, hier ist mein aktueller Haarstatus
https://www.flickr.com/photos/48477441@N06/15783471425/

das hier war die Entwicklung dahin:
https://www.flickr.com/photos/48477441@N06/15014411663/

wie ihr seht, ist es noch nicht so schlimm. Allerdings liebe ich meine Haare und will sie gerade
deshalb unbedingt behalten!
Nun meine Frage:

1) reicht das obere Regiment ?  Ket ist ja auch ein DHT-Blocker in der Kopfhaut, die Wirkung ist
wohl nur nicht so gut erwiesen wie bei Fin.
2) ich bin erst 21 und möchte da eig. nicht zu Antiandrogenen greifen. 
3) Minox soll ja eh nur ein paar Jahre helfen und dann in der Wirkung sinken.
was ist, wenn ich einfach jetzt 3 Jahre das obere Regiment fahre und dann später evtl Fin
dazustacke ? Sollte ja eig keine Haare verlieren bis dahin.

Korrigiert mich gerne, wenn ich falsch liege, aber von der wissenschaftlichen Seite aus ist es wohl
ziemlich unbedenklich, FIn erst zu nehmen und dann bei anhaltenden Nebenwirkungen einfach
abzusetzen. D.h. man kann es, wenn ich das richtig verstanden habe und Prof Wolff glauben darf,
einfach testen. zu 99% wirkt es ohne wirkliche Potenzprobleme zu verursachen. Und selbst wenn
das passiert, kann man es absetzen und es sollte (bei kurzer Anwendungszeit) keine bleibenden
Schäden verursachen. Mir machen nur diese ganzen Forenberichte und Einzelschicksale
ziemlich Angst, weshalb ich es zunächst gerne ohne versuchen würde.

Vielen Dank für eure Geduld,
ich bin für jede Einschätzung und Information extrem dankbar.

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17845
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26460&goto=320256#msg_320256
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=320256
https://www.alopezie.de/fud/index.php

