
Subject: Wirksame topische Alternativen? Cimi, Sophora und Co.
Posted by dante on Mon, 03 Jul 2006 10:05:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin auf der Suche nach Alternativen zu Minox, Spiro, Finasterid und Co. zur topischen
Anwendung für einen nur schleichend voranschreitenden HA; also auf jeden Fall Halten des
aktuellen Stands und Vorbeugung. Dafür sind die o.g. chemischen Keulen ja wohl eher nicht
das richtige.

Hatte vor einiger Zeit schon mal CIMI ausprobiert, allerdings nur exakt 4 Monate und konnte in
der Zeit keinen sichtbaren Effekt feststellen. Allerdings gibts Berichte bei ciao.de, die recht
vielversprechend klingen (Fakes??), vor allem der:
http://www.ciao.de/CIMI_Haartonikum__Test_2843061 . Epurea scheint ja das gleiche zu sein,
nur halb so teuer.. hat das mal jemand länger als 4 Monate angewendet und einen positiven
Effekt festellen können?

Was kann man noch nehmen? Was ist mit Sophora, Bayberry, Pygeum etc.? Was "lohnt" sich da
am ehesten zur unterstützenden topischen Anwendung? Nehme sonst nur Beta-Sis zur
DHT-Hemmung + NEMs.
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