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Kann ein starker Haarwechsel normal sein? jeden tag (und das bestimmt schon 4 - 5 jahre lang)
verliere ich überdurchschnittlich (also auf jeden fall über 100) viele haare täglich. ich
bürste mich morgens, dann liegen 30 im waschbecken. dann wasche ich mir abends die haare
und bürste wieder danach und es liegen 50-60 im becken... 

ich nehme weder finasterid noch minox. mehr oder weniger sporadisch nehme ich allerdings ell
cranell (ca ein halbes jahr jetzt). Ich habe zwar geheimratsecken und vielliecht nicht mehr die
dichte von der jeder träumt, aber ich würde schätzen dass sich über die 4-5 jahre mein
status nur minimal verschlechtert hat und das bei starkem haarAUSFALL... würde mich bei
norwood 2 sehen. jemand ne idee wie man das erklären könnte? Sind 100 Haare am tag
vielleicht gar nicht das non plus ultra? achso ich bin 24 jahre bald 25... 

und schilddrüsenwerte bzw. blutwerte zeigen keine auffälligkeiten... wäre stress ne
erklärung? ich bin ziemlich hypochondrisch veranlagt und steigere mich schnell in dinge (wie
auch haarausfall) rein...   
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