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Liebes forum,

Ich habe in Juni dieses jahres Finasterid fir 1 Monat genommen. Da ich der Meinung gewesen
bin das meine Haare sich im Tonsur Bereich lichten. Es war bis zu diesem Zeitpunkt nicht
dramatisches, aber ich dachte ich beginne du frih wie mdglich mit der Therapie, da ich nur
meinen Haarstatus erhalten wollte (Bilder folgen). Dazu muss ich sagen, dass mir kaum Haare
ausgefallen sind, so ca 20 Stiick am Tag. Trotzdem entschloss ich mich dazu fin zu nehmen. In
diesem Monat ist mein Haar total ausgedinnt und zwar sowohl am Oberkopf als auch am
Haarkranz. Ich beschloss Finasterid sofort abzusetzen und rasierte meine Haare auf 3 mm runter
in der Hofnung meine Haare wachsen wieder so nach wie vor der Therapie. Dazu muss ich
wieder erwdhnen, dass meine Haare kaum ausfielen sondern nur ausdinnten.

Nun kommt es fir mich zu bitteren Katastrophe. Ich liel3 meine Haare wachsen bis zum
heutigen Tag. Das Ergebnis: Mein Haare wuchsen sehr diinn nach und meine Tonsur lichtete
sich immer weiter. Sodass ich mich verfluche, dass ich meine Haare auf 3 mm rasierte.

Ich habe mich seitdem sehr intensiv mit Haaraufall beschéftigt. Ich habe mich auch mit 3
unterschiedlichen Dermatologen getroffen, die mir alle aga diagnostizierten, allerdings nur durch
das Ansehen meiner Haare. Sie schlugen mir die Einnahme von fin vor oder das Auftragen von
Minox.

Ich bin aufgrund meinen Erfahrungen gegeniber Fin skeptisch. Topicals mdchte ich auch
nicht benutzen. Weil die topischem Sachen bis auf Minox zu wenig erforscht sind.
Es kommt nur eine orale Medikation fur mich in Betracht.

Daher meine Frage an euch soll ich Fin noch eine Chance geben Uber eine langeren Zeitraum
oder soll ich mich mit meinem Schicksal ohne Medikation begniigen und eine Ht in paar Jahren
in Betracht ziehen

Ich hoffe ihr konnt mir weiterhelfen.

Zu den Bildern:

1 Bild vor Fin Einnahme 2 und 3 Bild nach Fin 4 Bild haare auf 3 mm und 5 und 6 Bild heute
Dazu mochte ich noch sagen dass meine Haarestruktur was man auf den Bildern nicht sieht,
sich sehr verschlechtert hat.

MfG
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