
Subject: Frage wg. Empfängnisverhütung (NuvaRing) leichte panik
Posted by Amsch on Tue, 07 Oct 2014 12:04:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin,

mal was ganz anderes: Meine Freundin verhütet mit dem Nuvaring seit 1,5 Jahren, etwa seit 4
Monaten sind wir zusammen und haben auch ganz normal Sex.

Sie verhütet so: 3 Wochen nimmt sie den Ring, dann nimmt sie ihn raus (jeden 4. Donnerstag
22 Uhr) und ihre Periode/Blutung beginnt etwa Sonntag Abend bis Donnerstag. Jetzt ist es so,
dass wir am Sonntag Sex hatten und ich das erste mal in ihr gekommen bin (ohne Kondom). Man
ist ja in der 4. Woche (die ringfreie Woche) auch geschützt. Am Sonntag abend hatte sie wie
jeden Monat dann die Blutung. Donnerstag (in 2 Tagen) wird also der neue Ring wieder
eingesetzt.

Jetzt die Frage: Ich schiebe etwas Panik, dass sie doch schwanger werden könnte. Schließlich
liest man im Internet mehr schlechtes als gutes über diesen Nuvaring. Wir hatten uns schon die
Pille danach besorgt, aber eine bekannte von mir ist Ärztin, und sie kennt 2 Gynäkologinnen die
versicherten das nichts sein kann. (die pille danach haben wir dann auch nicht genommen, weil ja
laut deren aussage eh nichts sein kann und wir ihren zyklus nicht durcheinander bringen wollten)

Hat jemand Erfahrungen mit dieser Verhütungsmethode? Glaubt ihr, das etwas sein kann?
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