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Hallo!
Ich hab ja in letzter Zeit viele Postings hier gemacht. aber ich bracuche nun wirklich mal eure
Hilfe.
War neulih nochmal bei meinem Hautarzt wegen meinem HA.
Bin in 3 Wochen von NW 0,5 auf 1,5 gefallen.
Der Haareausfall nimmt Ausmaße an die nicht mehr schön sind.
Vor allem im Frontbereich. Ich darf die Haare dort nicht einmal mehr berühren, geschweige
denn zupfen.
Die rechte GHE ist ganz ungleichmäßig ausgefallen und viel viel größer als die Linke. Der
ganze Kopf weißt eine unregelmäßifge Ausdünnung auf. Haarnachwuchs ist null.
Minox vor ner Woche erstmal agesetzt.
Das Problem....ich habe momentan den schlimmsten Stress den man sich vorstellen kann.
Inklussive schlaflose Nächte, Albträume etc.
Ich weiß echt nicht mehr was ich machen soll.
Samstag hab ich Friseurtermin, wenn ich mir die Haare abrasier sieht es scheiße aus, weil sie ja
überall licht sind.
Einmal als ich mal ein Medikament genommen habe hatte ich mal eine kahle Haarstelle....da hat
mir meine Ärztin eine Lotion (keine Ahnung was) verschrieben und das half dann gegen den 
Ausfall.
Versteht mich nicht falsch, ich habemich mit meinem HA abgefunden, aber in dieser Dimension
geht es nicht mehr weiter. Meine Haare sind total krank und ich weiß nicht mehr was ich noch
unternehmen soll. Man kann doch nicht 50% seiner Haare innerhalb von nur 4 Wochen
verlieren.....

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=869
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3143&goto=31571#msg_31571
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=31571
https://www.alopezie.de/fud/index.php

