Subject: Haarausfall am Hinterkopf
Posted by Davo on Tue, 02 Sep 2014 21:00:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ich bin 27 und bemerke seit ein paar Jahren das mir die Haare am Hinterkopf ausgehen.
Das zieht sich jetzt auch weiter nach vorne. Geheimratsecken habe ich aber nicht. Habe mich
auch schon im Forum eingelesen und bin auf den Selbsthilfethread gestol3en. Fin mochte ich

wegen der Nebenwirkungen nicht nehmen. Aber in den ganzen Threads wird geschrieben das
man zu Minoxidil noch ein Mittel nehmen sollte. Da bin ich auf das hier gestof3en, den Thread
kennt ihr ja sicher.

Beispiel einer 1%-igen Ketoconazol-Lotion aus einer Ketoconazol-Creme und 2,5% Minoxidil

Ich nehme also z.B. diese Creme
medizinfuchs.de/?params[search_cat]=1&params[search]=4908860

und mische sie mit
medizinfuchs.de/preisvergleich/regaine-maenner-loesung-3x60-ml-johnson-johnson-gmbh-%28ot
Cc%29-pzn-3671166.html

Was ich nicht verstehe ist, oben steht 2.5% Minoxidil und in der Mixbeschreibung steht man soll
5% verwenden?

Das dann jeden Abend taglich anwenden. Sollte ich dann Minox noch zusatzlich am Tag allein
auftragen, oder ist das dann "Stand Alone". Hoffentlich kann jemand Licht ins Dunkel bringen, bin
namlich mit den ganzen Infos etwas Uberfordert.
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