
Subject: Fin + Minox + Nems ?
Posted by gelini on Wed, 28 Jun 2006 11:03:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich war vor ein paar Tagen bei einem Hautarzt und habe mir Proscar verschreiben lassen.
Zusätzlich nehme ich noch Regaine 5% für die GHEs. Der Hautarzt meinte das die
Nebenwirkungen von Proscar u.a. Schwächung der Libido und Akne sein können. Jetzt habe
ich gesehen dass hier viele zusätzlich noch Nahrungsmittelergänzungen nehmen, auch um
den Nebenwirkungen entgegen zu wirken. Soll ich gleich von Beginn an NEMs nehmen oder erst
warten wie fin und minox wirken. Und vorallem was kann man gegen die Akne machen. Bin jetzt
seit 2-3 Jahren ziemlich ohne Pickel und wollte jetzt nicht zum HA auch noch Pickel bekommen  

Gruss Gelini
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