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Hallo liebe Community,
ich habe Anfang des Jahres angefangen Finasterid 1 mg zu nehmen. Ich war bei einem privaten
Arzt, der extra auf Haarerkrankungen spezialisiert war. Davor habe ich schon Regain verwendet
und er riet mir halt Regain weiter zu benutzen und wenn ich mag, nach einem halben Jahr , wenn
die Wirkung von Finasterid eintrifft, mit Regain aufzuhören. Ich könnte aber auch beides
parallel verwenden. So nach 7 Monaten war das Resultat von Finasterid der Wahnsinn. Der HA
war gestoppt und die kleinen , lichten Stellen gingen zu. Das gute bei mir ist, dass mein HA noch
nicht so stark fortgeschritten ist und ich frühzeitig mit der Therapie begonnen habe. 
Da mir aber 40 Euro im Monat zu teuer waren, bin ich auf die 5mg Finasterid umgestiegen. Ich
habe das von dem Arzt verschrieben bekommen, der meinte , dass man die Tabletten ohne
Probleme teilen könne. Mittlerweile nehme ich das seid circa einem Monat und ich bemerke
wieder vermehrten Haarausfall, sogar sehr starken. Regaine habe ich weiterhin immer genommen
!
Jetzt weiß ich nicht, was ich falsch mache: Ich tue die kleine, blaue Tablette in den
Tablettenteiler , viertel sie , nehme jeden Tag 1/4 und lass die anderen halt im Teiler liegen. Jedes
Viertel ist ca. gleich groß zwar bleibt etwas "Pulver" manchmal liegen, aber sonst ist da
eigentlich nichts.
Ich weiß viele sagen, die 5mg Variante wirke, jedoch macht mir das Sorgen, dass sie evtl doch
nicht wirke, da ich villeicht etwas falsch mache. An was könnte das liegen ?

Danke im Vorraus
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