Subject: Kann man Zink-Tabletten auch in Wasser aufgel6st einnehmen?
Posted by Billy-Joe on Sun, 11 Dec 2005 22:34:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie der Titel schon sagt..ist es moglich, die Zink-Tabletten mit einem Mdorser zu pulverisieren
und sie dann in Wasser verruhrt einnehmen oder kann es da ggf. wegen den Fullstoffen zu
Problemen kommen? Ich frage nur, weil ich diese dicken Dinger nur schwer runterbekomme...

Danke.
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