
Subject: Ist es sinnvoll die Dosis zu reduzieren?
Posted by Parise on Fri, 08 Aug 2014 08:26:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

also ich nehme seit ca. 9 Monaten jeden Tag 1 mg Finasterid.. relativ schnell nach ca. 1 Monat
fing es an, dass deutlich weniger Haare ausfielen jeden Tag (von ca. 120 auf 30-40 etwa). 
Das hielt dann von letztes Jahr November bis etwa Mitte April diesen Jahres wo es dann auf
einmal wieder mehr wurde, und bis jetzt nicht mehr weg ging. 
Momentan verliere ich mehr Haare als ein Pferd im Frühjahr.. Das ist aber am ganzen Kopf so,
also zB auch hinter den Ohren. (ich weiß ja eigentlich, dass Haare zählen nichts bringt, aber
es ist halt doch sehr beunruhigend, vor allem wenn man sowieso schon den ganzen Tag daran
denken muss)

In dieser ganzen Zeit hat sich der Status immerhin nicht sehr verändert, soweit ich das
beurteilen kann..

Denkt ihr, es würde irgend etwas bringen, nur noch jeden 2. Tag Fin zu nehmen, oder würde
das eher alles noch verschlimmern? Soll ich einfach so weitermachen und es besteht die Chance
dass es weg geht bzw. dass es gar nichts ausmacht? Oder bringt alles nichts und ich bin für
immer verloren?
Noch geht es ja irgendwie noch, zumindest trocken ist es noch halbwegs akzeptabel, nass aber
ist es eine ziemliche Hölle
Ich wäre ja inzwischen schon mehr als zufrieden, wenn es einfach so bliebe.

Ich bin über jeden Tipp und Rat dankbar

lg
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