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Hallo Leidensgenossen!

Ich verwende jetzt seit cirka 1 Woche Regaine 5%. Bevor ich mit der Behandlung anfing hatte ich
bereits ein Jucken auf der Kopfhaut (nehme an AGA bedingt). Mein Dermatologe hat mir zwei
Spezialshampoos (Eucerin 5% Urea Shampoo und Lur Shampoo) verschrieben, welche ich jetzt
ebenfalls seit 1 Woche benutze. Das Jucken ist aber immer noch gleich, vielleicht ein klein wenig
besser geworden. Auf jeden Fall weiss ich jetzt nicht, ob das Jucken von Regaine kommt oder
weiterhin vom Haarausfall selbst. Dazu muss ich noch sagen, dass ich bei mir erste feine
Schuppen festgestellt habe (hatte vorher nie welche). Ich nehme an die Schuppen kommen vom
Regaine. Ist vielleicht eine dumme Frage, aber bekommt man von Regaine eine eher zu trockene
oder eher zu fettige Kopfhaut? Was soll ich jetzt tun? Kann ich mit einem Mittel/Shampoo zwei
Fliegen mit einer Klappe schlagen (AGA bedingtes Jucken + Regaine-Jucken/Schuppen
bekämpfen)? Was für Alternativen zu Regaine gibt es und wo bekomme ich diese her? Ich
habe des öfteren über Genhair und Good Sense gelesen. Dass Genhair verträglicher ist, ist
einleuchtend, da es kein PPG enthält, aber wieso soll Good Sense verträglicher sein? Was ist
die günstigste Bezugsquelle für Gen Hair? Ich wohne übrigens in der Schweiz.

EDIT: Übrigens: das Lur Shampoo enthält den Wirkstoff Ketoconazolum (20mg).
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