
Subject: Piment-Haarwasser
Posted by Ulaanbaatar on Thu, 24 Jul 2014 11:19:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tach,

Habe so ein altes, staubiges Buch namens "Heilen mit Kräutern" gefunden und mal was darin
rumgeblättert xD

Ich halte absolut gar nix von irgendwelchen alternativen Methoden, aber folgende Methode gibt
dem Haar tatsächlich mehr Festigkeit und einen guten Griff (Neuwuchs wage ich mal zu
bezweifeln):

Pimentbeeren kochen und sich das Zeug dann auf die Haare sprühen. Habe das ganze noch
mit etwas Sägepalmen-Extrakt angemischt. Also meiner Meinung nach ne ganz gute Sache.
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