
Subject: Astaxanthin bzw. Alphastat
Posted by Hane on Tue, 15 Jul 2014 14:47:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe das Forum nach Astaxanthin bzw. Alphastat durchsucht, und keine threads gefunden, die
spezifisch auf diese Studie eingehn. Dies hat mich überrascht, wenn man bedenkt, dass
Astaxanthin (+Saw Palmetto) DHT bereits nach wenigen Tagen drastisch gesenkt hat. Leider
wurde die Studie von der Firma "Triarco", welche Nahrungsergänzungsmittel herstellt, finanziert.
Dennoch ist sie durchs peer-review gekommen. Und wenn sie nicht der Hersteller finanziert, wer
finanzierts dann?

"Both dose groups showed significant (p = 0.05) increases in T and decreases in DHT within three
days of treatment with Alphastat(R)."

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2525623/
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