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Hallo in die Runde

ich méchte an dieser Stelle nochmal ein mittlerweile doch altes Thema aufgreifen,den
sog.Dermaroller.

Nachdem ich mittlerweile doch halber Profi auf dem Gebiet bin,weil ich das sogenannte
Microneedling seit paar Monaten wochentlich zur Verbesserung der Gesichtshaut benutze und
mich eingehend mit der Thematik beschatftigt habe,werde ich nun noch eine weitere Technik zur
"Haar-Regeneration" anwenden -tber Resultate werde ich dann in 3-6 Monaten berichten.

Und zwar besteht der "neue" Ansatz darin,eine sehr intensive,aber dafiir auch nur 1x
wéchentliche DR-Anwendung vorzunehmen;

zur Anwendung kommt hierbei ein Dermaroller mit LANGEN Nadeln,in meinem Fall 2mm .

Die Kopfhaut (bei mir sind nur die GHEs,die allerdings fast "blank” sind) wird dabei ordentlich
"maltratiert”,bis es zu kleineren Blutungen kommt.

Diese Blutungen sind AUSDRUCKLICH gewiinscht,weil sie Zeichen dafiir sind,dass die
Hautzellen "zerstort" werden und die (Haar)-Zellen zu einer Neubildung gezwungen werden.
1-Wochen-Rhythmus erscheint mir ab plausibelsten und wird wohl auch von paar amis
empfohlen,die mich Gberhaupt erst auf diese Technik gebracht haben..

hatte namlich vorher schon Sorge,dass das durch die tieferen Nadeln die Follikel zerstort
werden,aber ich denke selbst wenn dies der Fall sein sollte,werden die sich daraufhin neu-und
hoffentlich STARKER neu bilden.

Naja,werde es auf jeden Fall auf den Versuch ankommen lassen-den 0,2mm Dermaroller benutze
ich ohnehin taglich in Kombi mit Minox und hab da nach nun 5 Wochen auch schon zarten
Vellus-Wuchs,wo vorher nix war.

BIn auf jedenfall guter Dinge,weil ich WEISS,was das Teil auf der Gesichtshaut bewirken kann !!
werde dann in 3Monaten wieder berichten,

grusse
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