Subject: Neuling mit NW 2,5 stellt sich dem HA
Posted by Woodhead on Mon, 30 Jun 2014 21:20:54 GMT
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Hallo liebe Community,

war bislang eigentlich eher ein stiller Mitleser und habe so versucht, dem Forum ein paar
Ansatze fur mogliche Behandlungsmethoden zu entlocken. Die Notwendigkeit der
Behandlungen steigt gefuhlt von Tag zu Tag (angekommen bei NW 2,5 - 3). Begonnen hat
mein Haarausfall eigentlich schon vor 2-3 Jahren, seither jedoch schleichend gesteigert.
Mittlerweile verliere ich schon massig Haare pro Tag und bei jedem Streichen durch das Haar
halte ich mehrere Haare in der Hand.

Da es in den letzten Monaten nun sehr verstarkt war, habe ich vorerst einen Rat durch meinen
Hausarzt eingeholt. Dieser hat einen Bluttest veranlasst, bei welchem die Hormonwerte
festgestellt wurden. Falls es jemanden interessiert, kann ich diese Werte gerne mal posten.
Andernfalls kénnen wir vorerst auf die Aussage meines Arztes vertrauen und den
androgenetischen Haarausfall so akzeptieren.

Zur bisherigen Behandlung und in diesem Zusammenhang meine Fragen:

Ich habe vor ca. 2 Monaten mit Fin begonnen (oral, 0,5 mg pro Tag). Zugegeben ist es mein
zweiter Anlauf. Bereits vor einem halben Jahr habe ich Fin bereits nach 3 Wochen wieder
abgesetzt, weil ich in Richtung Potenz starke Nebenwirkungen hatte. Dieses mal geht es
allerdings (frage mich selbst wieso?!). Naja, vor ca. 2 Wochen war jedoch noch keine
Verbesserung zu spuren. Habe dann zuséatzlich mit Dut topisch begonnen, wodurch sich
Stand heute auch noch nichts am HA geé&ndert hat.

Wie lange lasst eine positive Veranderung generell auf sich warten und wo genau konnte die
Ursache fiur die ausbleibende Veranderungen liegen? Gibt es weitere Ratschlage eurerseits?

Jetzt habe ich meine getippe schon Uber die Halbzeit hinausgezogen Viel Spald noch beim
Deutschland-Spiel.

Grul3,
Woody
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