
Subject: Haarausfall auf einer Seite viel viel stärker
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Hallo zusammen, 

ich hatte vor einigen Monaten hier schon einmal gepostet, da ich unter anderem eine starke
Ausdünnung an den Seiten und leichte GHE festgestellt hatte. Die GHE sind minimal nach
hinten gewandert seither.

Was mir jedoch auffällt, ist Folgendes: Die Haare auf der rechten Seite fallen viel, viel stärker
aus:
1) Die Haare an der rechten Schläfe sind viel, viel feiner und weniger.
2) Die rechte Kotlette ist viel dünner als die linke.
3) Ich kann auf der rechten Seite HINTER meinem Ohr ungefähr auf derselben Höhe und
unterhalb des Ohres die Haare einfach so rausziehen. Wenn ich einmal mit Daumen und
Zeigefinger ziehe, hab ich schon fünf Haare in der Hand. Auf der linken Seite hingegen ist das
nicht so. Da kann ich hinterm Ohr ziehen wie ich will, es kommt selten ein Haar mit. Generell ist
die rechte Seite auch stärker ausgedünnt.

Hier noch Blutwerte vom vergangenen September:
http://abload.de/img/neu1umkgt.jpg
http://abload.de/img/neu2wrk6p.jpg

Wie man sieht, ist mein TSH-Wert erhöht. Ich war schon bei einer Reihe von Ärzten, werde
letztendlich aber immer nur vertröstet. Auch von Dermatologen werde ich nicht ernst
genommen, da mein Haupthaar trotz starken Haarausfalls noch relativ dicht ist. Generell ging der
HA bei mir ca. im Sommer 2013 los oder zumindest fiel er mir zu dieser Zeit das erste Mal auf.

Nun meine Frage: Woran könnte das liegen, dass die rechte Seite meines Kopfes viel stärker
betroffen ist als die linke? Kann das mit der Schilddrüse zusammenhängen?
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