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Mich würde eure Erfahrung mit Potenzmittel intressieren und ob ihr auch schon Natürliche
Präparate ausprobiert habt.
Ich selbst habe Kamagra (Viagra Generika) ausprobiert und die Errektion erfolgt nur durch
Sexuelle Stimulation. Die Errektion hält je nach Menge (viertel, halb, ganz) zwieschen 30 und 50
Minuten an. Manchmal liegt es auch noch für ein 2tes mal drinn.

Ich habe auch mal ein Natürliches Potenz Mittel ausprobiert welches unter anderem 300mg
Tonkat Ali und 7 weitere Substanzen enthält. Nach ca 40 Minuten hatte ich eine Errektion ohne
Sexuelle Stimulation und das für geschlagene 2h. Die Wirkung hält bis 4 Tage lang an. Die
Wirkung kann noch gesteigert werden wen man ein Öl nimmt zb Omega3  Tabletten. Da hatte
meine Frau gesagt Sie kann nicht mehr 

Leider sind die Pillen recht teuer. Zu Tongkat Ali habe ich schon sehr viel Positives gelesen aus
Erfahrungsberichten.
Derzeit nehme ich Arginin + Citruline + Glutamine  

Keine Wirkung konnte ich mit Maca,Yohimbe und Hornygot Weed feststellen.

Die Spurenelemente Zink und Boron sollten auch gute Wirkung haben aber bisher noch nicht
ausprobiert.
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