
Subject: Einmal Wenig - Einmal Viel
Posted by stefthedrummer on Thu, 22 May 2014 09:15:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich verstehe meinen Körper gar nicht mehr:

* nehme seit 14 Monaten Finasterid
* vor 2 Monaten habe ich Minoxidil 4 Wochen lang ausprobiert - (wollte aber dann doch nicht
beides auf einmal nehmen)
* danach 3 Wochen Schedding Hell - wie erwartet
* danach war von einem Tag auf den anderen Schluss. 10 Tage lang kaum mehr Haar im
Waschbecken und rausziehen konnte ich auch keine mehr - war happy
   (~60/Tag beim Duschen; ~20/Tag ohne Duschen)
* .. und heute gehts wieder richtig los mit 150 nach dem Duschen   

Das kann doch nicht so aprupt gehen   . Die Wurzel kann ja nicht von heute auf morgen sagen
"Ich falle jetzt aus". Das ist doch ein Prozess von 6-8 Wochen.

Sind solche Schwankungen normal?!

Ich poste mal Updates übermorgen vom zweiten Waschen ... *traurig* hab gedacht ich hätte
mal ne Zeit lang meine Ruhe   
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