Subject: Verursacht Ginseng evtl. Haarausfall ??7?
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Hi Leute,

ich nehme seit ca. 3 Monaten Ginseng-Produkte. Die ersten zwei Monate
flissig-Ginseng-Extrakt in Alkohol und seit ca. einem Monat hoch dosierte Dragees zwecks
Konzentrationsverbesserung in der Prifungsvorbereitungszeit.

Nun hab ich ja seit etwa 2 Monaten ziemlich starken HA (zur Erinnerung: vorher nahezu Null-HA
nach 5 Monaten Fin )

vor ein paar Minuten las ich folgendes: "Ginseng enthalt androgenahnliche Substanzen™ - Fxxk
m

Dagegen kampfen wir doch an oder steh ich da jetzt auf dem Kopf ?

Andererseits las ich des 6fteren dass Ginseng bei HA auch gut sein soll.

Kann das evtl. der Grund sein fiir meinen erneuten HA ?
Die Vermutung bzw. Beflirchtung liegt ja nahe...

Ich kann es namlich auch nicht glauben dass Fin bei mir nicht mehr wirkt. Zwar hab ich Null
Erektionsprobleme (hatte ich aber auch in den ersten 5 Monaten nur fiir ganz kurze Zeit) aber
ich merke es an dem Augendruck dass Fin da schon was tut...
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