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Hi leute,

bin neu hier im Forum und habe ein paar Fragen die mir auf der Seele brennen. Falls diese
Fragen schon mehrmal beantwortet wurden knüppelt mich bitte nicht gleich nieder    

Ich habe seit meinem 16. Lebensjahr eine langsame Lichtung meines Haares beobachtet (ich
hatte NIE 100% volles Haar, leichte Geheimratsecken hatte ich schon immer).
Wie das in jungen Jahren so ist, verdeckt man dieses Manko eben...das hab ich auch sage und
schreibe bis letztes Jahr getan um dann festzustellen, daß es keinen Sinn mehr hat.

Bestandsaufnahme: erblich bedingter Haarausfall, Status NW 3 (oh Gott!!)!

Ich habe dann von Finasterid gelesen und bin dann auch umgehend zum Hautarzt und habe mir
Propecia verschreiben lassen.
Ich habe das Krams auch gut vertragen bis auf starkes Nachlassen der Libido, da ich aber eh
Single bin stört es mich nicht auch mal an was anderes als ans fortpflanzen zu denken   

Alles schön und gut aber da ich leider Hartz IV Empfänger bin ist Propecia einfach zu teuer
und ich habe meinen Hautarzt gebeten mir Proscar zu verschreiben, was er Gott sei dank auch
gemacht hat.

Jetzt zu meinen Fragen:

1) Nach 2 Monaten Proscar kehrte die Libido wieder zurück, wieder alles auf Normalmaß.
Kann es sein, daß Proscar eventuell nicht wirkt? Ich viertele eine Tablette und packe die
Fragmente in Kapseln.

2) Ich habe schon immer ziemlich empfindliche Haut gehabt, wenn ich viel süßes esse neige
ich schnell zu Pickeln.
Seitdem ich Proscar nehme tritt dieses Phänomen verstärkt auf, d.h. eine Tafel Schokolade
verputzen und am nächsten Tag ist diese Sünde deutlich im Gesicht zu sehen.
Ist das eine Mögliche Nebenwirkung von Finasterid (steht nicht auf dem Beipackzettel)??

3) Was kann ich gegen dieses Pickelproblem tun? ICh schieße aus vollen Rohren (Clearasil
Waschgel, Gesichtswasser, Teebaumöl) aber das Gleichgewicht der Haut herzustellen dauert
immer ewig und irgendwann esse ich die nächste Tafel Schokolade   

4) Ich habe schon öfters etwas über eine "Upregulation" gelesen. Was ist das genau??

Wäre euch über schnelle Antworten sehr dankbar.

Greetz
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