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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

nach einer langen und sehr informativen Zeit in diesem Forum habe ich beschlossen,
einen etwas persönlicheren Thread zu meiner Person zu erstellen, 
um euch auch visuell meine Problematik darzulegen und vielleicht das ein oder andere
Feedback zu bekommen.
Ich weiß, dass nur eine Minderheit von euch die selben Symptome wie ich erfahren hat
und bitte speziell die, die sich angesprochen fühlen, 
mich per privater Nachricht zu kontaktieren oder besser noch seine Meinungen,
Anregungen, Erfahrungen, Tipps oder sonstiges, was dem Thema dienlich ist, beizutragen.
Aber natürlich sind auch alle anderen herzlich dazu eingeladen.

Kurz und präzise zu der Story:

Ende September 2012 ging ich zu einem Dermatologen, der in Berlin für seriöse
Haatransplantationen bekannt ist, um meine Geheimratsecken, die ich schon mein ganzes Leben
hatte und an deren Größe sich auch nichts verändert hat, auffüllen zu lassen.

Der Arzt riet mir aufgrund meines Alters und der Tatsache, dass er keinen notwendigen Grund
für die Op sah, da seiner Meinung nach, meine Haarqualität sehr gut war, von dem Eingriff ab.
Stattdessen verschrieb er mir Fin, welches ich jeden Tag nehmen sollte.
Die Dosierungsempfehlung war 1 mg.

Exakt am 1. Oktober 2012 fing ich an mit der oralen Einnahme und kümmerte mich nicht
wirklich weiter um die ganze Angelegenheit, da ich eigentlich bis auf die Ghes,, ganz zufrieden mit
meinen Haaren war.

Glaubt mir oder glaubt mir nicht, innerhalb der kommenden 6 Wochen verbesserte sich meine
Haarqualität zusehends.
Ich war recht erstaunt, wie schnell diese Pille augenscheinlich positive Effekte in Bezug auf
meinen Haarstatus hatte, die chronische Müdigkeit, welche die einzige Nw war, nahm ich
dankend in Kauf. 

Anfang/Mitte-Dezember bemerkte ich, wie ich sehr viele Haare am Tag verlor, vor allem
beim Föhnen und Haarewaschen fiel das logischerweise auf, doch ich dachte mir nichts dabei.

Doch ab dem 1. Januar 2013, es war exakt ein Tag nach Silvester, hab ich das erste mal
regestriert, dass mein Haarstatus enorm schlechter war, er war sogar noch schlechter als vor der
Verbesserung.

In der darauffolgenden Zeit bis heute habe ich viel experimentiert diverse Dine ausprobiert aber
nie meine ursprüngliche Haardichte wiedererlangt.

Es gab einmal eine 2 wöchige Verbesserung zu dem alten Status nachdem ich wieder Fin nach
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4 Wochen genommen habe aber eine darauffolgende Verschlechterung, die es in sich hatte.
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