
Subject: Hydrocortison Tabletten
Posted by Anon on Thu, 24 Apr 2014 18:53:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

es geht zwar in diesem Thread nicht um die Medikation von Haarausfall, aber ich dachte mir,
wenn jemand weiß wo man die her bekommt, dann hier   

Für was ich die Hydrocortison Tabletten brauche? Also....ich habe seit über 2 Jahren
Hashimoto und nehme dementsprechend L-Thyroxin ein. Bei dieser Erkrankung kann es
vorkommen, dass eine sogenannte Nebennierenschwäche auftritt (nicht zu verwechseln mit
einer Nebenniereninsuffizienz!) und die Symptome einer Unterfunktion zurückkommen und das
viel stärker als vorher (Schilddrüse und Nebennieren hängen in einem Kreislauf zusammen).
Ein entsprechender Test hat das bei mir bestätigt (Cortisol Tagesprofil -> mehrere
Cortisol-Messungen über den Tag verteilt).
Das Problem ist nur, dass 0815 Ärzte nur die Nebenniereninsuffizienz kennen und nicht die
Nebennierenschwäche. Solange man keine gelbe Hautfarbe hat (Indiz für die Insuffizienz),
besteht für die kein Handlungsbedarf. Egal ob das Cortisol-Profil schlecht ausgefallen ist und
man extreme Symptome hat.   

So, da ich einfach keine Lust mehr auf diesen inkompetenten Haufen von Ärzte habe, will ich die
Sache erstmal selbst in die Hand nehmen. Hab zwar einen Termin bei einem speziellen
Hormonarzt, der darauf spezialisiert ist, aber das ist leider noch zu lange hin. 
Kennt daher wer einen Shop, bei dem man problemlos an die Hydrocortison Tabletten kommen
kann?   

Grüße

Anon
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