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Hallo liebe Alopezie-Gemeinde!

Wie schon viele Leser vor mir méchte ich auch meine Frage mit den Worten "Ich bin (relativ) neu
hier" beginnen...

Ich bin 36 Jahre alt und meine Haarlinie beginnt sich immer mehr nach hinten zu verschieben.
Meine GHESs vergrof3ern sich.

Daher war ich auch sehr froh, diese Plattform entdeckt zu haben

Ich schmokere jetzt schon die letzten Wochen sehr viel in diesem Forum und habe auch schon
interessante Tipps und Ideen erhalten.

Dafur méchte ich mich nattrlich auch gleich bedanken!

Ich nehme noch keine topischen Mittel, nur NEMs, weshalb ich schon langer auf der Suche nach
guten Wirkstoffen bin.

Durch meine Recherche auf anderen Plattformen im Internet hab ich mir so einige Inhaltsstoffe
zusammengeschrieben, die in diversen

Produkten enthalten sind (auch im amerikanischen Raum) und die meines Erachtens (auch
basierend auf vielen Aussagen/Erfahrungen

der User dieses Forums) auf sehr gute Erfolge hoffen lassen kénnten.

So bin ich Uber das Minox-Produkt "NR-07" gestolpert. Ich weil3, dass es schon einmal (vor
langerer Zeit) so einen Thread hier im Forum gegeben hat,
allerdings konnten sich hier nicht wirklich viele User mit ihren Erfahrungen dazu aul3ern.

http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?PID=1834&0S=201&mid=162&cp=2&NAME=NR-
07-HAARWACHSTUMSBEHANDLUNG-60mMI-MINOXIDIL-5

AUSZUG AUS DER PRODUKTBESCHREIBUNG:

NR-07 Haarwachstumsbehandlung: Behandlung der gesamten Kopfhaut, sowohl im
Haarwirbelbereich als auch am Haaransatz wirkt gegen anlagebedingten Haarverlust mit typisch
mannlichem Haarausfallmuster.

* 5% Minoxidil - erneuert das Haar im Haarwirbelbereich

* Apfelpolyphenol erneuert das Haar am Haaransatz

» Azelainsaure, Oleanolsaure und Serenoa repens hemmen die Enzym 5-Alpha- Reduktase

* Biotin und Retinol verbessern den Stoffwechsel der Talgdrisen

* Lipospharen fir eine bessere Aufnahme

Vor allem der "eingebaute" DHT Hemmer "Azelainsaure" klingt gut. Ev. erspart man sich dann
KET???

Wie gesagt ich habe noch nichts genommen/ausprobiert und bin noch auf der Suche.

Darum meine Frage an euch (die ihr auf jeden Fall mehr Kenntnis habt als ich):
HAT JEMAND VON EUCH NR-07 SCHON (uber einen langeren Zeitraum) GETESTET???
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GIBT ES EV. ETWAS BESSERES?7??

Nur zur Anmerkung: Die Rezepte flr die Lotionen von Pilos hab ich mir schon alle ausgedruckt
- Danke Pilos!

Ich danke euch schon jetzt fur eure Hilfe!

Liebe Grf3e, Conyous
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