
Subject: Wie gehts weiter?
Posted by Bender on Wed, 21 Jun 2006 11:41:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also leute ich weis nicht recht was ich machen soll.
Momentan gehen mir wieder extrem viel Haare aus...was entweder
a) daran liegt dass ich minox ca 1. monat (mai) eher unregelm angewendet habe
b) daran dass ich minox wieder anwende (erneutes shedding ?)
c) daran dass ich minox überhaupt anwende
d) Sommerhaarausfall ?

Vielleicht sollte ich alles einfach mal mehrere Monate ruhen lassen u schauen wo die Reise
hingeht. 
Geht man mal rein nach meiner Genetik, hätte sich dass ganze eigentl nicht derart rapide
verschlechtern dürfen.
Vor 1 Jahr hatte ich ausser minimalen GHEs keinerlei anzeichen !!!. Jetzt ist alles einfach diffuser,
wobei die GHEs kein STück gewachsen sind !!!

Rein nach gefühl würde ich ja sofort sagen: SD ganz klar.
Treffen doch viele der Symptome auf mich zu, generelle Müdigkeit,
Konzentrationsschwierigkeiten, extremer Ha am Schläfenbereich usw...

Werde wohl nun endlich mal ein umfassendes Blutbild machen lassen bevor ich weitere Schritte
unternehme.
Hab zwar noch Werte zur Hand allerdings stammen die v September letzten Jahres

Ps: fin koent ihr vergessen ^^, hat bei mir NW wie sau 
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