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tino schrieb am Son, 11 Dezember 2005 01:07der auch meine These untermauert.

Wie man sehen kann,hat man im Rahmen einer sehr grossen Untersuchung,verschiedene teils
auch regional unterschidliche Typen der mannlichen und weiblichen Alopezie in Frankreich
ermittelt.Die Untersucher kamen zu dem Schluss,das nur sehr agressive Alopezien einen
fammilaren Hintergrund aufweisen,wobei mittlere bis latentere Formen,..die aber auch nach
Hamilton/Norwood abliefen,als altersabhéangig engestuft wurden.Altern tut man ja durch
multihormonelle Veranderungen im System,....so wie ich es bereits vorwiegend anhand des
Beispiels weiblche Alopezie, beschrieben habe.In diese Kathegorie passe auch ich,...also meine
Alopezie ist nicht primar Seualhormonabhé&ngig.Noch viel interessanter ist,das hier ein
Zusammenhang zwischen der geringeren Pralevanz im sudlichen Frankreich und
Essgewohnheten bestatigt wird,..was auch wieder meine These zum Thema Ernahrung
untermauert.
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The SUVIMAX study is a French national program done in France on 4050 men, aged between
42 and 64 years and 6231 women aged between 35 and 60 years. Data were collected on hair
and scalp features on the whole cohort. We present here the results of the male cohort. Based on
the Hamilton scale, the prevalence of androgenetic alopecia (AGA) is significantly lower in the
South Eastern region of France with 40% of men without alopecia in comparison to an average of
32.4% in the rest of France. In addition focusing on alopecia, we performed a multivariate analysis
(MCA and PCA). This statistical approach allowed us to clarify the subjects according to their
alopecia profile and also to calculate an alopecia score. The results demonstrate the existence of
four different classes of men each with a different alopecia profile: Non alopecic (21.5%), Weak
alopecic (31%), Moderate alopecic (32.6%) and Severe alopecic (14.9%). The higher the severity
of the alopecia class is, the lower the age of onset for alopecia. Interestingly, the severe alopecia
class is the only class characterized by a familial pattern of alopecia. Our results show two
important findings: (i) The alopecia prevalence is not equally distributed all over France. The
significant lower prevalence in the South Eastern region could be linked to nutritional habits. (ii)
The familial hereditary factors for alopecia are only observed for severe alopecia, this could
suggest the existence of two forms of alopecia: severe alopecia with a strong genetic influence
and a weak/ moderate alopecia linked to the aging process.

http://www.ehrs.org/conferenceabstracts/2005zurich/researcha bstracts/F19-cartron.htm

gruss Tino
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Hallo Tino,

das finde ich in der Tat sehr interessant. Allerdings wurden doch auch nur Manner ab 42
untersucht. Verstehst du unter "agressiv" nur frih beginnend oder auch schnell verlaufend?
Eine genauere Definition fande ich interessant. Was die Ern&hrung betrifft, so kann ich Dir
sagen, dal3 diese in Sudfrankreich in der Tat eine andere als im Norden ist. Aber das gleiche
trifft hier fir die Lebensweise im ganzen, das Wetter und schlief3lich die Herkunft der
Bevdlkerung zu. "Die Ernahrung ist's" scheint mir in diesem Fall zumindest zu einfach gedacht.
Die Erndhrung ist nur ein Teil einer ganzen Lebensart und eben einer besonders
zusammengesetzten Bevolkerung (Herkunft Gberwiegend aus dem Mittelmeerraum usw.) All
diese Komponenten bedingen sich natirlich gegenseitig. Bin jedenfalls sehr an weiteren
Ausfiihrungen von Dir interessiert.

GrulR Sancho
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