
Subject: Nebenwirkungen nach 2 Einnahmen
Posted by LeBateau on Sat, 05 Apr 2014 08:50:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

vor etwa 3 Jahren hatte ich schon einmal Fin für etwa 3 Monate genommen, dann aber
aufgrund von einem enormen Libidoverlust wieder abgesetzt. So weit, so gut. Die Libido ist dann
auch recht schnell wieder gekommen, die Nebenwirkungen sind verschwunden.

Nun dachte ich mir, probiere ich es nochmal, diesmal Mo/Di/Fr, 3 Wochen on, 1 Woche off und
hoffte darauf, dass sich dieses Mal die NWs in Grenzen halten würden. Schon nach der ersten
Einnahme haben aber ganz andere NWs reingeknallt: leichter Schwindel, Kopfbrummen,
Brainfog,Nervosität. Ich hatte davon gelesen, dass manche diese NWs am Anfang bemerken,
diese mit der Zeit aber abschwächen. Nach der zweiten Einnahme habe ich dann aber einen
Schlussstrich gezogen, da die NW wirklich stark waren und ich diese durch Beruf etc. nicht
hinnehmen konnte. Hatte natürlich gehofft, dass die NWs innerhalb weniger Tage
verschwinden, aber Pustekuchen. Die letzte Einnahme liegt jetzt 10 Tage zurück und ich habe
immer noch spürbaren Brainfog (Druckgefühl im Schädel, Konzentrationsstörungen etc.).
Die anderen NWs sind zum Glück kaum mehr vorhanden, aber der Brainfog wird nur sehr
langsam besser. 

Hat denn jemand ähnliche Erfahrungen nach so kurzer Einnahmezeit? Und kann es sein, dass
sich der Körper nach so kurzer Einnahmezeit so langsam erholt? Ich hatte gelesen, dass ein
Zeitraum von 2-4 Wochen für das Abklingen von NWs angegeben wird, aber nach 2 Tagen
hatte ich das schneller erwartet. Was mich auch irritiert ist, dass ich vor 3 Jahren keine dieser
NWs hatte. Naja, ich habe einfach ein bisschen Bammel vor längerfristigen Konsequenzen und
wollte mal eure Meinung dazu vernehmen...

Beste Grüße
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