
Subject: Minoxidil nur noch 3x die Woche (statt 2x am Tag)?
Posted by chess on Wed, 02 Apr 2014 10:13:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

nehme seit knapp einem Jahr Minoxidil. Bislang (fast) täglich morgens und abends.

Es hat bisher sehr gut gewirkt, ich möchte jedoch, dass es noch weiter besser wird.

Mein Hautarzt hat mir empholen es deutlich zu reduzieren (zb 3x die Woche statt wie bisher 14x
die Woche) und es evtl. auch mal ganz pausieren zu lassen. Es könne durchaus sein, dass die
Haare dann nicht mehr ausfallen. Und wenn doch, könne man ja wieder mit Minoxidil anfangen.

Wie seht ihr das denn? Reichen 3x die Woche noch aus um eine weitere Verbesserung zu
erzielen oder maximal um den status quo zu erhalten?

Und macht es Sinn, es wirklich ganz abzusetzen??

vg
chess
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