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Hi alllerseits!

Ich bin 30,m und habe folgende Probleme. Ich war schon bei verschiedenen Hautärzten aber die
nahmen die nicht wirklich ernst.
Entweder hieß es das ist normal oder da kann man nichts machen.   

Mein Vater hatte früh eine Glatze, mein Bruder der 3 Jahre älter ist hat keine Glatze aber
moderate Geheimratsecken. 

-seit ca 6 Jahren beobachte ich einen sich leicht zurückbildenden Haaransatz mit
Geheimratsecken (war bisher relativ stabil, aber wird jetzt plötzlich
seit paar Wochen schlimmer warum weiß ich nicht. Ich habe bisher seit Jahren Terzolin
Shampoo benutzt wg seb. Ekzem. Seit Kurzem bin ich auf Kelual
DS umgestiegen was kein Ket enthält. Ich weiß nicht ob da ein Zusammenhang bestehen
könnte. Ich nehme auch seit dem Herbst 100mcg L-Thyroxin wegen
latenter Unterfunktion. Meine Werte wurden kürzlich gemessen und waren alle in der Norm.

-ich leide unter ganz seltsam verdrehten Haaren. Das beobachte ich seit vielen Jahren. Meine
Haare sind normalerweise total glatt. Diese veränderten Haare
sind stark verdreht und gekräuselt. Sie sehen wirklich total krank aus und erinnern von der
Textur her an Schamhaare! (kein Witz).
Ich habe deswegen bei verschiedenen Hautärzten und die meinten da kann man nichts machen
oder es wäre eben das "Alter".   
Wenn ich mich kämme dann sehe ich viele von diesen gekräuselten Haaren die leicht
abstehen von den normalen Haaren. Ich reiße die oft aus wenn ich sie
zu fassen bekomme und was auch sonderbar ist ist, dass nie eine Wurzel dran ist. Könnt ihr
damit irgendwas anfangen?

-ich habe ebenfalls ein Trichogramm machen lassen und das Ergebnis war dass angeblich viele
Haarwurzeln atrophiert sind. 
Der Arzt empfahl dann Regaine wobei ich von Regaine nicht wirklich überzeugt bin weil ich es
ja vor Jahren schon an den Geheimratsecken ohne Erfolg eingesetzt
habe.

Weiß jemand von euch zufällig, ob diese atrophierten Wurzeln reversibel sind? Angenommen
ich benutzt nun Regaine eine Weile und mach ein neues Tricho
könnte man dann den Erfolg damit prüfen und schauen ob die Wurzeln nun besser sind?
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