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Hallo liebe Mitleider .

Wie schon in der Threaduberschrift geschrieben gehts um meine Chancen, mit Finasterid (1/4
Proscar t.) Minox Foam (2xt.) und Nizoral (2-3xW) meinen Haarausfall zu bekdmpfen und mehr
Haare sprich Neuwuchs auf der Birne zu haben. Aktuell sind noch tberall Haare. Der gesamte
Oberkopf dinnt jedoch langsam und gleichméafig aus. Auch die Tonsur hat sich leicht

gelichtet. Es ist nirgends kahl und dort befinden sich sehr viele Haare die immer kleiner werden..
Man kann erkennen, wohin die Reise gehen wird, wenn ich nicht dagegen mache. Mein Vater hat
ne Glatze und meine Opas auch. Mein grof3er Bruder ist 30 und hat ca. meinen Haarstatus.
Wenn ich mir von den betroffenen Stellen Haare zupfe hab ich mal 4-7 zwischen den Fingern die
allesamt total hellblond und sehr fein und kurz sind. Nun habe ich vor ca. 1 Monat mit Minoxidil
gestartet. Habe seither Shedding und lasse viele dieser feinen Haare. Dann hab ich mir KET
Shampoo bestellt und seit 10 Tagen nutze ich auch Finasterid (Proscarviertel).

Sind die BIG3 die wahrscheinlich zumindest den HA stoppen werden und evtl.zu Neuwuchs
fihren was ich schwer hoffe.

Wann sollte ich die ersten positiven Wirkungen erkennen kénnen bzw. Kann ich damit
Uberhaupt Erfolg haben?

Soll ich noch was zu meinem Regimen ergadnzen?

Habe auch etwas fettige Kopfhaut und eine fettige Nase was mich zwar nur bedingt stort aber
wenn da auch wer was weil3 her damit

Lg Ben
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