
Subject: Fin wirkt nicht mehr
Posted by großstadtjunkie  on Tue, 18 Mar 2014 19:16:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute!

Seitdem ich 18 bin kämpf ich jetzt schon gegen Haarausfall, seitdem ich 19 bin nehme ich nun
Finasterid (also seit 2 Jahren).
Seit einigen Wochen musste ich jedoch feststellen, dass mein Wirbel immer lichter wird und die
Haare allgemein immer mehr ausdünnen   

Meine Vermutung ist, dass meine Aga sehr aggressiv ist und Fin den Prozess bisher nur
verlangsamt, nicht aber komplett gestoppt hat. Um ehrlich zu sein, bin ich mir momentan
überhaupt nicht mehr sicher, ob Fin überhaupt mal richtig gewirkt hat oder ich mir das
vielleicht sogar eingeredet habe.
Jetzt hab ich hier schon viel im Forum rumgelesen, weiß aber nicht genau, wie ich jetzt weiter
vorgehen soll. Ich brauche euren Rat!

1) Die Dosierung von Fin ändern? 
Habe hier öfters gelesen 3x on 1x off, allerdings hab ich Angst, dass ich dadurch noch mehr
Haare verliere.
Oder erhöhen von 1mg auf 1,25mg (im Sinne von: aggressiver --> höhere Dosis = besser?)

2) Minox hinzunehmen? 
Allerdings finde ich es in der Anwendung schwierig (Kopfhaut treffen usw.) und ist bei einigen der
Schuss ja auch schon nach hinten losgegangen...

3) Dutasterid 1x die Woche zusätzlich zu Fin?
Da hab ich jedoch Schiss vor den Nebenwirkungen. Habe bei Fin schon leichten Libidoverlust.
Schon allein, dass es das so hier nicht zu kaufen gibt, macht mir bisschen Sorge.
Meiner Mutter dürfte ich davon erst recht nichts erzählen, die arbeitet in der Apotheke und
findet Fin wär schon ein "Scheißzeug"     
Hatte ein halbes Jahr Diskussionen über Fin mit ihr, denn sie meint von wegen 2%, ihrer
Erfahrung nach hätte die Hälfte der Kundschaft, die Fin nimmt, Erektionsprobleme etc.

Wüsstet ihr sonst noch was anderes? Vielleicht auch was an Alternativ- Medizin? Bin eigentlich
für alles ziemlich offen   

Was würdet ihr mir raten? Gruß Niklas
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