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Hallo Freunde,

kennt Ihr in eurem Freundes/Bekannten-Kreis bzw. in der Verwandtschaft Leute, die seit vielen
Jahren Medikamente gegen Bluthochduck nehmen? 
Und wenn ja, wie sehen deren Kopfhaare aus?

Jedoch gibt es ja verschiedene Blutdruck-Senker. Beta-Blocker sowie Diuretika führen NICHT
zu einer Erweiterung der Blutgefäße. Demnach ist nicht davon auszugehen, dass sie einen
Einfluss auf das Haarwachstum haben.
Anders schauts aber aus bei den Mitteln, die die Blutgefäße erweitern: Calciumantagonisten,
ACE-Hemmer und AT-II-Antagonisten. Zu erst genanntem scheint auch der Klassiker Minoxidil zu
gehören, der ja auch auf den Haarwuchs eine gute Wirkung haben soll. Allerdings nur
äußerlich angewandt.

Meine Tante schluckt schon seit vielen Jahrzehnten Medikamente gegen Bluthochdruck. Welche
genau weiß ich nicht, aber soweit ich weiß keine ß-Blocker. Ich denke sie nimmt solche, die
die Blutgefäße erweitern.
Und obwohl sie schon 81 ist, erfreut sie sich einer extrem dichten Löwen-Mähne!
Ihre Nachbarin schluckt soweit ich weiß keine Medikamente und hat sehr dünnes Haar!

Wie ist das bei euch? Und würde für euch auch eine Einnahme von oralen Medikamenten
gegen Bluthochdruck in Frage kommen?
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