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Hallo,

ich bin neu hier und hoffe den ein oder anderen Ratschlag hier zu finden.
Ich bin 28 Jahre alt und weiblich(!!), und verliere mittlerweile seit 7 Jahren meine Haare. Trotz
starker (und teurer) Medikamente schreitet der Haarausfall stetig voran, wird dadurch lediglich
verlangsamt.
Ich habe mehrere Hautärzte besucht, war beim Endokrinologen und beim Frauenarzt.
An der Schilddrüse wurde nichts gefunden, laut Frauenarzt kann es nichts hormonelles sein da
ich die Pille nehme.
Da sich der Haarausfall am Scheitel im Stirnbereich und durch Geheimratsecken zeigt, ist das
Fazit der Ärzte daher: Erblich hormoneller Haarausfall.

So. Und da ist jetzt mein Problem: Wie kann ich an einem genetisch vererbten Haarausfall leiden,
wenn in meiner Familie sonst kein einziger Fall vorliegt?
Außer mir haben alle Frauen (Mutter,Großmütter,Tanten etc) gesundes Haar, und selbst die
Männer hatten das Problem erst ab einem gewissen Alter, sicher nicht mit 21 so wie ich.
Mir konnte bisher kein Arzt so wirklich eine Antwort darauf geben, und mir fällt es schwer mich
mit einer Diagnose abzufinden, die für mich so keinen Sinn macht.
Wäre schön wenn Ihr mir helfen könnt!

LG Milou
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