Subject: Fettige haare und haut
Posted by stfn111 on Thu, 06 Mar 2014 07:12:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten morgen.

Ich habe gelesen, dass fettige haut oft in einem Zusammenhang mit haarausfall steht. Ich habe
sehr fettige haare und haut. Meine haare habe ich bis jetzt mit Supermarkt Shampoo gewaschen.
Nach einem Tag sind sie wieder vollig fett! Jetzt bin ich seit einer Woche auf Kerouac extrem
mild umgestiegen und meine haare fetten jetzt schon innerhalb weniger Stunden extrem nach.
Soll ich erst mal warten, bis meine haare sich daran gewdhnen oder wieder auf mein altes
Shampoo umsteigen, weil zu viel Talg haarausfall férdert?
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