
Subject: Rizinusöl topisch
Posted by Mmax on Wed, 05 Mar 2014 08:46:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wie schon im anderen Rizinusöl-Oral Thread erwähnt habe ich Rizinusöl mit Minox 5%
gemischt: 

Mmax schrieb am Wed, 26 February 2014 21:35Da ich Rizinusöl bereits oral nehme und es
topisch ja auch helfen soll, (bzw. könnte) bin ich heute auf die dumme Idee gekommen,
Rizinusöl ins Minox zu mischen. Gesagt getan.

Habe 2:1 Minox mit Rizinusöl vermischt und geschüttelt. Die Lösung ist mit dieser
Zusammensetzung weiterhin so flüssig, dass sie sich gut auf der Kopfhaut auftragen lässt.

Habe bisher 1x Tgl. Minox 5% 2ml aufgetragen. Jetzt werde ich 1x Tgl. die 2:1 Minox 5% -
Rizinusölmischung auftragen.
Mal schauen was passiert. Schaden kann`s ja nicht Smile

Seit einer Woche nehme ich nun diese Mischung und kann bereits positives berichten:
Hatte (schon vor der Verwendung von Minox) sehr fettige Haut auf der Stirn, bis ganz in die
Geheimratsecken zurück.
Wenn ich mit dem Finger darübergefahren bin, konnte man danach, oft beinahe einen
dünnen Fettfilm auf dem Finger sehen.
Und das, obwohl ich jeden Tag dusche.

Gestern ist mir aufgefallen, dass sich das geändert hat: Die Haut ist zwar noch leicht fettig, aber
meiner Meinung nach etwa 70% weniger also vorher. Ich war wirklich sehr überrascht. 
Mal sehen wie sich das weiterentwickelt.

Durch meine Neugier geweckt bin ich dann auf dieses Thema im Frauenforum gestoßen:
http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/t/3802/

Das klingt alles sehr interessant. Ich werde auf jeden Fall damit weitermachen und beobachten.
Hat sonst noch jemand bereits Erfahrungen mit Rizinusöl topisch gemacht? 

Grüße, Max
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