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Hallo zusammen

Möchte mich vorstellen, bin 25 Jahre alt und leide ebenfalls an dem verdammten scheiss
Haarausfall. Mir geht's momentan sehr schlecht und krieg das einfach nicht aus dem Kopf, denke
den ganzen Tag daran, bin gleichzeitig hässig auf meinen Vater der im Alter von 57 NW 7 hat. 

Ich dachte immer, dass ich keinen Haarausfall kriegen werde, weil ich so dichtes Haar hab,
jedoch ist dies leider nicht der Fall. :'(
War am 14. März beim Hautarzt, der meinte, dass ich schleichenden Haarausfall habe, da ich
auf den seiten und hinten mehr Haare habe als oben. Er verschrieb mir Finasterid der Marke
Mepha, ohne irgendwelche grosse Aufklärungen über die Wirkung wie auch Nebenwirkungen,
muss aber sagen dass ich mich nicht davor abschrecke es einzunehmen, da mein Bruder dies
seit 4-5 Jahren ohne irgendwelche Nebenwirkungen auch tut. (Klar jeder Mensch reagiert anders
darauf).
War anschliessend beim Hausarzt und habe meine Eisenstoffwechsel, Schilddrüse Werte
überprüfen lassen.
Eisentoffwechsel (Ferritin) : 106 ug/l
Schilddrüse (TSH basal) : 1.75 mU/l

Muss ebenfalls beichten dass ich letztes Jahr mir Testosteron der Marke Galenika injiziert habe
um im Fitness schneller aufbauen zu können, obwohl ich weiss dass es zu Haarausfall führen
kann. Nun bin ich seit Dezember trocken, jedoch habe ich meine Achse geschlissen und denke
auch dass mein Hormonhaushalt durcheinander ist, habe auch mit der Erektion Mühe wie auch
dauernd schlechte Laune, deshalb habe ich mir einen Termin in 2 Wochen beim Urologen
organisiert. 

Hab das Gefühl dass mein Haarausfall in letzter Zeit ein bisschen extremer ist, evtl seit Fin
Einnahme, bin mir aber nicht sicher. Nach der Dusche habe ich ziemlich viel Haar im Becken, da
ich meine Haare mit dem Badetuch trocken rubble.
In den letzten Tagen kann ich meine Haare ganz locker rausreissen (eher die oberen) bei jedem
ziehen kommen immer Haare mit, ohne Widerstand, meistens ist noch ein sehr kleiner Knubbel
(kleiner Punkt) dran. Ist das die Wurzel ? Habe das Gefühl, dass dies erst seit der Fin
Einnahme so ist, kann das sein ? Oder fällt es mir erst jetzt so stark auf, da ich momentan sehr
Haare fixiert bin. Ebenfalls juckt meine Kopfhaut seit 3 Wochen und merke dass ich kleine
vereiterte Pickel an der Kopfhaut habe.

Nun einige Bilder: 
1. Bild: Januar 2012
2. Bild: August 2013
3. - 8. Bild : Heute

Was denkt ihr, kann man da noch was retten? Mir macht es einbisschen Angst bis Fin
einschlägt, wenn das wirklich 4 Monate dauert, werde ich wahrscheinlich nur noch die Hälfte
von dem jetztigen Status haben. 
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