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Hallo,
erstmal bin neu hier, nicht schlagen falls ich hier was falsch mache   

So, nun zu mir, ich bin 24 Jahre alt, habe seit ca. 5-6 Jahren Haarausfall, erblich bedingt laut Arzt,
und nehme seit ca. 4 Jahren 1mg Finasterid täglich.
Meinen Haarausfall würde ich zwischen NW2 und 3 einordnen, das Deckhaar ist auch
ausgedünnt, heißt man sieht in der Front auf die Kopfhaut.
Komischerweise fallen mir aber ansich sehr wenig haare aus, habe mittellanges haar und sehe
selten mal ein haar im Waschbecken selbst beim kämmen.

Jetzt kam neulich im TV "Ell Cranell" was sich doch interessant anhörte, aber wie so oft gibts ja
viele schwarze Schafe unter den "Haarwuchsmitteln".

Jetzt zu der Frage, bekommt man durch Ell Cranell mehr Haarwuchs wie z.B. mit Minoxidil ?

Minoxidil ist mir irgendwie zu heftig, ich hab angst das sich der Haarausfall verschlimmern
könnte.

Kann es bei Ell Cranell auch zu Shedding, Hautrötungen und Schuppen kommen ?
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