
Subject: Pille abgesetzt -->lichte stellen
Posted by ilovenewyork on Wed, 19 Feb 2014 12:17:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo miteinander,

Ich bin 17 Jahre alt und habe im November 2013 begonnen die Pille (Asumate 30) zu nehmen
(zuvor keine Einnahme von Hormonpraeperaten Pille etc.) , welche ich aber Ende Dezember
wieder absetzte da ich dadurch leichte Depressionen bekam und Stimmungsschwankungen.
Nach absetzen der Pille bemerkte ich nach ca.1 Monat wie meine Haare sich im Vorderbereich,
an den "Geheimratsecken"und an den Schlaefen sehr ausgeduennt haben, stelle aber keinen
uebermaessigen Verlust von Haaren fest,sind vielleicht ein bisschen mehr als Vorher aber
niemals mehr als 40 Stk pro Tag. Nun bin ich total verzweifelt da ich sonst immer volles Haar
hatte und nun  nicht mal mehr einen Zopf tragen kann da die lichten Stellen schon so
ausgeduennt sind, besonders schlimm ist es ueber den Ohren.
Hat jemand schon mal aehnliche Erfahrungen gemacht und werden die Haare jemals wieder in
den alten Zustand kommen?   
Und kann ich dem ganzen entgegen wirken das die Haare wieder nachwachsen?
LG
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