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Hi,

die letzten Monate bilde ich mir Ausfall ein. Zuerst fiel mir wieder meine linke GHE aufm die
größer als die rechte ist. Man muss dazu sagen, dass ich schon seit Geburt eine ziemlich hohe
Stirn habe und auch GHEs und dünnes Haar . Aber ich bilde mir ein dass sie ein wenig
größer geworden sind. Ich bin 19J und durch meinen Vater vorbelastet, der eine Halbglatze
hat. Meine beiden Großväter aber hatten ziemlich volles Haar,

Da ich (nätürlich  ) auch noch schnell fettende Kopfhaut hab muss ich mir jeden morgen die
Haare waschen. Die letzten Monate juckt meine Kopfhaut wohl deshalb stark vor allem an der
Seite oben. Und im Bereich der Tonsur, wo bei mir ein Wirbel ist. Ich achte seitdem auf
ausgefallene Haare und mir fallen relativ viele Haare auf, die im Bett rumliegen. Ich hab jetzt mal
alle Kissen bis auf ein großes verbannt um die Haare zählen zu können. Geh dann mit einem
Fusselroller drüber. Das waren heute circa 40-50. Gestern war es entfusselt worden. Ist das im
täglichen Normbereich. Dazu verliere ich am Tag beim Kämmem circa 10. 

Die Frage, die sich mir weiterhin stellt ist, ob es sich erblichen Ausfall handelt oder doch eher
kreisrunden/diffusen bedingt durch die Kopfhautprobleme. Habe immoment auch wieder
Neurodermitis (vllt auch auf Kopfhaut) und Prüfungsstress wegen Klausuren.

,Philson
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