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Hallo liebe Community,

und zwar habe ich eine wichtige Frage, wie der Titel des Themas schon sagt:

Ist das schon Haarausfall oder doch nur ein Wirbel an der Stirn? Ich meine den Bereich rechts
wenn man auf das Foto schaut. Dort scheint ein ganzer Bereich fast kahl zu sein, der ganze
Bereich dort sieht total schütter aus, oder sehe ich das falsch? Das zieht sich 5-10 cm nach
hinten diese fast kahle Stelle, also bis zur Mitte des Schädels in etwa. Mal ist es stärker, mal ist
es schwächer, aber sogar wenn ich die Haare wie der Ex-Minister Guttenberg nach dem
Duschen (wenn die Haare noch feucht oder nass sind), nach hinten kämme, scheint dieser
Bereich kahler und schütterer als der Rest der Haare. An der anderen Stirnseite, also links,
scheint das Haar viel dichter zu sein.

Alle Friseure sagten bisher, dass ich feine Haare habe und total glattes Haar. Meine Haarfarbe ist
mittelblond und ich habe seit Anfang Dezember 2011 die Haare nicht mehr gefärbt oder getönt.
Ich wasche mit normalem Shampoo ohne Silikone.
Aber meine Kopfhaut ist oft trocken und brennt, juckt oder kratzt. Vor allem nachdem ich mit einer
Bürste die Haare gebürstet habe, ist das Brennen und Kratzen stärker als sonst. Meist tut es
dann unheimlich gut, wenn ich die Haare über dem Waschbecken mit der Hand nass mache.
Das fühlt sich dann immer an, als würde ein Feuer gelöscht werden auf der Kopfhaut, wenn
das Wasser auf die Haare und die Kopfhaut kommt.

Die Stelle an meiner Stirn ist aber schon immer so gewesen, und wurde über die Jahre, so
hoffe ich doch, auch nicht stärker.

Am Hinterkopf habe ich auch einen Wirbel, aber der ist nicht so schlimm, auch wenn es auch dort
so aussieht, als würde ich schon schütteres Haar haben.

Meine Geheimratsecken sind noch sehr gering, würde ich sagen. Oder irre ich mich da? Ich bin
31 Jahre jung.

Ich würde mich über Antworten freuen.

Vielen Dank im voraus.

Für weitere Fragen stehe ich jederzeit gerne zur Verfügung.

Viele Grüsse

Tom

Habe ein Foto angehangen. Hoffe, dass man dort sehen kann, was ich meine. Ich hatte die Haare
circa 10-15 Minuten vor dem Foto mit der Hand über dem Waschbecken nass gemacht, damit
man besser sehen kann, was ich meine. Die Haare sind auf dem Foto also noch etwas feucht.
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Seht ihr sonst irgendetwas beunruhigendes auf meinem Foto? Ich kann die Wahrheit vertragen,
also bitte immer ehrlich sein.

Aber wieso kann ich nicht mehr Fotos anhängen pro Beitrag? Muss man dann für 5 Fotos 5
Beiträge schreiben?

Meine Schilddrüsenwerte wurden im November 2013 anhand einer Blutuntersuchung
überprüft, und die Ärztin sagte, die Werte wären völlig in Ordnung.

File Attachments
1) DSCI0003.JPG, downloaded 451 times
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