Subject: Capris wie macht man es richtig???
Posted by Gast on Wed, 14 Jun 2006 17:41:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

GriufR3e an alle hier,

da mir Propecia nach 10 Monaten Einnahme nichts gebracht hat und mein Frontaler Haarzustand
monatlich schlechter wird, entschloss ich mich nun doch nach einem neuen Strohhalm zu
greifen...

Dachte mir ich versuchs nun auch mal mit Capris Methode 24.

Die Anwendung soll ja folgende sein:

Tonikum morgens - taglich

Kopfhautmilch - abends (mind. 3 mal die Woche)

Shampoo - zum auswaschen der Milch und bei Bedarf

(hoffe ich hab das alles richtig zusammen gefasst)

Mein Problem ist aber nun die Milch.

Wenn man sie auf die Kopfhaut auftragt und morgens aufwacht, ist das Haar so fettig als hatte

ich es mit Butter gekammit.

So kann ich unmoglich auf Arbeit gehn und musste also bei taglicher Anwedung der Milch
morgens vor dem Tonikum taglich die Haare mit dem Vitalshampoo waschen.

Ist es nicht aber schadlich taglich die Haare zu waschen??
Die Kopfhaut trocknet aus und auch das Haar wird total trocken.

Wie macht man es nun den wirklich richtig?

Tragt ihr die Milch auch zwischen dem dinner werdenden Haar auf oder nur auf wirklich kahlen
Stellen (zB. GHE) ??

Das Tonikum trage ich morgen zwischen den Strahnen auf dem gesamten Oberkopf auf und
massiere es leicht ein.
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