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Hallo Freunde,

ich habe im Oktober 2009 mit der Regaine Behandlung angefangen. Zum damaligen Zeitpunkt
hatte ich mittelgroße Geheimratsecken, Tonsur wurde zwar leicht dünner, der Haarausfall war
aber kaum zu erkennen. Im Frühjahr 2011 wurde dann der Haarausfall am Tonsurbereich
immer mehr und auch die Geheimratsecken wurden immer größer. Darauf hin habe ich mich
gefragt, ob Regaine überhaupt wirkt und habe es abgesetzt.

Nach vier bis sechs Wochen (Mai-Juni) viel mir auf, dass mir Massenweise Haare ausfielen (wenn
ich an einem Tisch saß und mir durch die Haare gestrichen habe, lagen mindestens 20-30
Haare da). Darauf hin habe ich sofort wieder Regaine genommen und hatte dann bis September
wieder mein volles Haar zurück. Es war nun zwar nicht mehr so dicht wie vor dem Absetzen
des Präparates, aber auf jeden Fall hatte ich das Doppelte an Haaren wie in der Pause mit dem
starken Haarausfall.

Das ganze ist nun zwei Jahre her und mittleweile sind meine Haare wieder sehr dünn
geworden. Bin kurz davor mir die Haare komplett abzurasieren weil die Haare sehr durchsichtig
sind. Noch etwas: seit Anfang des Jahres nehme ich den Regaine Schaum, statt die Lösung.
Kann es auch daran liegen? Aber eigentlich ist ja der Inhalt der gleiche...

Jetzt stellt sich für mich die Frage:
Ist das natürlich, da die 96 Wochen rum sind und nun sämtliche Haare, die damals "Neu"
waren jetzt ausfallen, oder hat die Wirkung mittlerweile nachgelassen? Könnt ihr mir ein anderes
Präparat empfehlen oder etwas in Kombination?

Viele Grüße und besten Dank!
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