
Subject: Minox Ergebnis
Posted by keingast on Thu, 28 Nov 2013 22:39:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

wollte hier mal mein erstes Minox Ergebnis nach 2 Monaten präsenterien. Nehme Minox
(Foligain) 1 mal täglich jeden Abend, bis jetzt noch ohne on/off Phasen. Trage 1ml mit einer
Spritze und Kanüle direkt auf de Kophaut auf. Bisschen entlang der Geheimratsecken (ca 0,2
ml) den Rest am Oberkopf. Benutze auch sporadisch Voltaren Gel, so alle 4 Tage an den
Geheimratsecken.

Hier eine Kurze Zusammenfassung des Verlaufes der Behandlung bis jetzt:

Woche 1-2: keine Wirkung, keine Nebenwirkungen
Woche 3-5: teilweise starkes Shedding, aber keine verschlechterung des Haarzustandes
Woche 6: Shedding hat aufgehört, erste Anzeichen von Neuwuchs in der rechten
Geheimratsecke. Haarausfall geringer als vor Minox, an machen Tagen auch genau so stark wie
vor der Anwendung (subjektiv).
Woche 7-8: Neuwuchs in den Geheimratsecken wird länger, ist pigmentiert jedoch noch nicht so
dick wie die restlichen Haare. Tonsur beobachte ich nicht so genau, aber glaube keine
Veränderung bis jetzt. Haarausfall wie in den Wochen davor.

Dann nun noch ein Bild von der rechten Geheimratsecke im Anhang. Ich bin mir 100% sicher,
dass die Harre unterhalb der roten Linie vorher nicht zu sehen waren. Im grünen Kreis war
vorher schon eine kleine Lücke in der Haarlinie, unterhalb dieser Lücke, war immer alles
blank (kommt auf dem Foto leider nicht so eindeutig rüber).

Fazit bis jetzt: Eigentlich ganz zufrieden. Kosten sind überschaubar und noch keine
Nebenwirkungen bis jetzt. Da die 6 Monate Packung bei einmaliger Anwendung ja ein Jahr reicht
hab ich noch genug Vorrat und werde auf jeden Fall weiter machen. 

Edit: Was ich noch hinzufügen möchte ist das man die "neuen" Haare auf dem Foto zwar
relativ gut sieht, diese aber kosmetisch noch keinen Effekt erzielen.
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