Subject: Welche Gesichtscreme bei schuppender Haut?
Posted by prodigy84 on Wed, 27 Nov 2013 10:22:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen

vielleicht sind hier im forum auch welche leute, die das gleiche oder &hnliche problem haben wie
ich.

meine haut neigt gerade nach dem duschen zur schuppenbildung. jetzt wo es so kalt geworden ist
und die luft trockener ist, ist es noch deutlich ausgepragter.

seit ich finasterid nehme ist es aber so, ich oft so kleine pickelchen kriege. wenn ich jetzt eine zu
fettige creme verwende, ist der effekt der pickel umso schlimmer. daher suche ich eine creme die
zwar ausreichend feuchtigkeit spendet, gleichzeitig die poren aber nicht verschliesst. bisher
verwende ich nivea for men gel... fir mich bisher das beste produkt, aber mittlerweile ist es so,
dass meine haut gleich wieder austrocknet nachdem ich es aufgetragen habe. das schreibe ich
der trockenen luft zu.

welche erfahrungen habt ihr gemacht, bzw. mit welchen mittelchen fahrt ihr am besten?

vielen dank!
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