
Subject: Mein Plan noch irgendwas zu retten
Posted by krx on Fri, 22 Nov 2013 10:54:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen.

Wie vielleicht der eine oder andere schon mitbekommen hat, werde ich ab Mitte Dezember eine
3-Monatige Andractim Kur ( topisches DHT) starten um meine Nebenwirkungen evtl. in den Griff
zu bekommen.

Gleichzeitig werde ich auch mein Regimen ein bisschen hochfahren. Die ersten 10 Tage werde
ich wohl erstmal nichts nehmen, um auch die Rezeptoren in der Kopfhaut ( falls das DHT
überhaupt dorthin gelangt) an das DHT zu gewöhnen, und dann beginne ich mit folgendem :

5 % RU in KB5
2 % CB in Custom Vehicle
1 % Ket

Progesteron 5-10 mg 3 Tage on / 2 off. ( im 3 Wochen on / 1 Woche off Schema.)

Habt ihr noch Ergänzungsmöglichkeiten für mich ?

Besten Gruß
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